
《去劇場 - 出發慶典巡遊》 行動指引

出發慶典透過身體力行，走到每個藝術機構，向接頭的行政人員、接待處的職員，保安員或清潔嬸嬸打
個招呼。同時誠意邀請他們一起以行動作為藝術，達致面對面的交流。抱有相同信念的朋友，無論是一
同出發、中途加入／退出、或只於終點站與我們相聚，亦歡迎自由參加。

當日流程：

一、準備
• 請悉心裝扮，務求以最美姿態迎接當日遇上的朋友，同時方便運動為佳。

二、集合
• 聚合精神。
• 為當日行動找到共識。
• 派發樂器：手鼓、夾夾板、粗粒沙鎚等。歡迎提議更多不同選項，建議避免選擇太過嘈吵的樂器，

如嗩吶。

三、步行途中
• 參與者內部盡量少用語言溝通，避免閒聊。
• 可自由與對活動感好奇的途人聊天分享。
• 樂器可隨心交換使用；按情況而定，作不同的用途，只要玩得開心。

四、到達機構
• 若有接頭人，說明來訪原因，介紹去劇場的信念，送上宣言為合作邀請。
• 若沒有接頭人，即便是保安，都可打個招呼，到接待處交低宣言。

五、最終站—石硤尾公園
• 該地為我們恒常訓練的地方，回歸起點，隨心所欲！

「去」的由來。

一，取其字義，出發及清除。
出發，去劇場相信劇場以行動構成，人從經驗中學習，非只論述。
去除，去劇場相信人本來相通，因此劇場才有其價值。劇場的其中一個使命，是探索如何去除各種將人
區隔的觀念。

二，字型形狀多變。
去字筆劃簡單，以形狀拆解時，可以分出三個字：「十」、「一」、「厶」。
這三個中文字均為部首，同時也是三個能被賦予不同意義的符號。

三，其聲音清脆而肯定。
去是四音聲調中的其中一調，其粵音聲響而清。



時間表

*以上為預算時間，按現場情況改動。

注意事項：
• 開頭、到達地點和結束將會直播。我們不會刻意和鏡頭交流，直播為客觀視角，用作記錄及與其

他朋友分享過程。
• 過程中也會有攝影安排，大家無需在意。
• 如出發前兩小時天文台掛起八號風球、紅色暴雨警告或以上氣候訊號，出發將會改期。

裝扮色系：


